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VIII Jornadas Temáticas Patient Care

VIP Executive Entrecampos Hotel & Conference
3 e 4 | abril | 2025   

PRESIDENTES
José Palma dos Reis
Tomé Lopes

SECRETÁRIOS GERAIS
Ricardo Pereira e Silva
Sara Sousa Oliveira

APOIO CIENTÍFICO

SERVIÇO DE UROLOGIA

Programa



UROLOGIA PARA MEDICINA GERAL E FAMILIAR

PRESIDENTES DAS JORNADAS 
José Palma dos Reis
Tomé Lopes

SECRETÁRIOS GERAIS
Ricardo Pereira e Silva
Sara Sousa Oliveira

COMISSÃO ORGANIZADORA
Álvaro Nunes
Ana Marinho
Anatoliy Sandul
André Yé
David Martinho
Filipe Abadesso Lopes
Francisco Martins
Helena Correia
Joana Rodrigues

João Lemos Almeida
João Chambino
João Borda
João Felício
João Melo
José Palma dos Reis
Maria Ana Castilho
Miguel Fernandes
Miguel Miranda

Paulo Pé-Leve
Pedro Oliveira
Ricardo Pereira e Silva
Rodrigo Garcia
Sandro Gaspar
Sérgio Pereira
Tiago Oliveira
Tito Leitão

COMISSÃO CIENTÍFICA
Presidente: José Palma dos Reis

Carla Gouveia
Carlos Rabaça
Cláudia Silva
Diogo Geadas
Frederico Furriel
Joana Morais
Liliana Fonte
Rita Sebastião
Rodrigo Garcia
Sara Sousa Oliveira
Tito Leitão
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VIII JORNADAS TEMÁTICAS PATIENT CARE

03 DE ABRIL DE 2025 | 5ª FEIRA

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-09:45h COMUNICAÇÕES LIVRES

09:45-10:30h SESSÃO PRÁTICA 1
Televoto VAMOS PREENCHER UM DIÁRIO DA BEXIGA?

10:30-11:00h Cateterismo vesical intermitente: O que devemos saber em MGF?

11:00-11:30h Coffee break

11:30-11:40h SESSÃO DE ABERTURA

11:40-12:00h CONFERÊNCIA 1
 COMUNICAÇÃO ENTRE UROLOGIA E MGF: VELHOS PROBLEMAS,  
 NOVAS SOLUÇÕES?

12:00-13:00h MESA-REDONDA 1
 ANDROLOGIA
 Disfunção erétil 
 Infertilidade masculina
 Ageing man

13:00-14:30h Almoço das Jornadas incluído na inscrição

14:30-15:30h MESA-REDONDA 2
 URO-ONCOLOGIA: APÓS O DIAGNÓSTICO, O QUE DIZER AO DOENTE?
 Cancro da Próstata
 Cancro da Bexiga
 Cancro do Rim 

15:30-16:00h CONFERÊNCIA 2
 10 REGRAS DE OURO NO TRATAMENTO E PREVENÇÃO DA LITÍASE  
 NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS

16:00-16:30h Coffee break

16:30-17:20h SESSÃO PRÁTICA 2
Televoto  O EXAME OBJETIVO EM UROLOGIA FEMININA: VÍDEOS
 Incontinência urinária de esforço
 Prolapso de órgãos pélvicos
 Atrofia urogenital



UROLOGIA PARA MEDICINA GERAL E FAMILIAR

17:20-18:00h SESSÃO 3
Televoto CASOS CLÍNICOS
 
18:00h Fim das Sessões do 1º dia

04 DE ABRIL DE 2025 | 6ª FEIRA

08:00h Abertura do Secretariado

09:00-09:30h COMUNICAÇÕES LIVRES

09:30-10:30h INFEÇÕES URINÁRIAS: DESVENDANDO MITOS E OTIMIZANDO CUIDADOS
 O diagnóstico diferencial e a interpretação da análise
 Tratamento e prevenção das ITU’s recorrentes

10:30-11:00h TRATAMENTO FARMACOLÓGICO DA HIPERPLASIA BENIGNA DA PRÓSTATA:  
 DA FENOTIPAGEM À PERSONALIZAÇÃO

11:00-11:30h Coffee break

11:30-12:00h SESSÃO COM ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA PARA A DISFUNÇÃO PÉLVICA  
 E INCONTINÊNCIA (APDPI) 

12:00-13:00h SESSÃO 4  
Televoto CASOS CLÍNICOS 
 

13:00-13:15h Encerramento das Jornadas e Entrega de Prémios



VIII Jornadas Temáticas Patient Care

ORGANIZAÇÃO E SECRETARIADO

Calçada de Arroios, 16 C Sala 3 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
E: paula.cordeiro@admedic.pt 
W: www.admedic.pt

APOIO CIENTÍFICO

VII Jornadas Temáticas Patient Care
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PRESIDENTES
José Palma dos Reis
Tomé Lopes

SECRETÁRIOS GERAIS
Ricardo Pereira e Silva
Sara Sousa Oliveira

COMISSÃO CIENTÍFICA
Presidente José Palma dos Reis

ORGANIZAÇÃO E SECRETARIADO

 
T: +351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
E: paula.cordeiro@admedic.pt 
www.admedic.pt

VIP Executive Entrecampos Hotel & Conference
11 e 12 | abril | 2024   

APOIO CIENTÍFICO

SERVIÇO DE UROLOGIA

DATA LIMITE PARA ENVIO DE CASOS CLÍNICOS E POSTERS

27 de fevereiro de 2025
SERÃO SELECIONADOS TRABALHOS PARA APRESENTAÇÃO EM SALA

Prémio para melhor comunicação livre | 500,00€

Menções honrosas para 3 trabalhos

INSCRIÇÕES

SUBMISSÃO DE COMUNICAÇÕES LIVRES EM WWW.ADMEDIC.PT

Até dia 17 de março A partir de 18 de março

Especialistas 80,00€ 120,00€

Internos 50,00€ 80,00€


