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2 IV  Encontro Nacional do Núcleo de Estudos de Ecografia

Caros Colegas, 

É com muita honra e entusiasmo que vos apresento o Programa do IV Encontro do Nú-
cleo de Estudos de Ecografia da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (NEEco). O 
Encontro focar-se-á em aspetos da educação em Ecografia Point-of-Care (POCUS). O bá-
sico continua a ser o fundamental da prática de POCUS como o quinto pilar do exame físi-
co, e serão apresentados trabalhos/casos clínicos de POCUS, com uma vertente interativa 
de discussão entre pares com comentários de experts. Iremos apresentar os resultados 
do trabalho continuo da elaboração de Consensos da prática de POCUS no âmbito da 
Medicina Interna, com a elaboração do Documento de Orientação em Competências de 
POCUS na Medicina Interna, que é um objetivo e uma missão do NEEco.

Mas o ponto alto do encontro será a palestra do Professor Thiago Martins Santos, Douto-
rado em POCUS pela Unicamp (Campinas, Brasil), pós Doutorado em POCUS pela Univer-
sidade de Pisa e atualmente em Pesquisa Internacional em Educação Médica aprimorada 
por POCUS pela Universidade Queen Mary de Londres. E irá falar sobre “Insights da ciên-
cia cognitiva para o ensino de POCUS”.

Portanto, muitos casos clínicos e pensar sobre como podemos pensar melhor com POCUS!

Assim, em nome do NEEco, espero-vos no VIP Executive Arts Hotel, em Lisboa, no dia 29 
de Março de 2025! 

Pelo NEEco,

José Mariz, MD PhD
Coordenador do NEEco
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3Atualizações na aplicação de POCUS

29 de março | Sábado	

PROGRAMA DO ENCONTRO

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:45-09:00h	 Sessão de Abertura

09:00-09:20h	 Ponto da situação sobre a revisão das competências 
	 em POCUS na Medicina Interna

09:20-10:45h	 Arena de casos clínicos – Experts trazem casos como 
	 Masterclass
	 Caso 1 Rafael Silva – VExUS na congestão e descongestão 
	 Caso 2 José Mariz – Quando a ecoscopia cardíaca vai por segmentos 
	 Caso 3 António Pedro – Supresa para discussão interativa
	 Caso 4 João Galaz – Surpresa para discussão interativa

10:45-11:00h	 Intervalo e networking em POCUS

11:00-12:30h	 Apresentação de casos clínicos/trabalhos científicos

12:30-13:00h	 Conferência de Encerramento
	 Insights da ciência cognitiva para o ensino de POCUS
	 Thiago Martins Santos
	 Doutorado em POCUS pela Unicamp 
	 Pós-Doutorado em POCUS pela Universidade de Pisa, Itália

13:00-13:15h	 Encerramento do Encontro
	 Atribuição de prémio para a melhor apresentação
	 Conclusão e encerramento do Encontro
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INSCRIÇÕES E SUBMISSÃO DE ABSTRACTS | www.spmi.pt

Sócio da SPMI.........................................50,00€
Não Sócio da SPMI................................75,00€

Deadline para submissão de Comunicações Orais, Posters e Casos Clínicos
27 DE FEVEREIRO DE 2025


