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Servico de Urologia
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PROGRAMA



EDUCACAO PRESENCIAL B

Medical Expert Training em Enucleacao endoscopica da Prostata com Laser de Fibra Tulio.

DESCRICAO DO PROGRA B

A hiperplasia benigna da préstata (HBP) é a patologia mais comum tratada por urologistas. Por
isso, € de importante aprimorar o conhecimento e a compreenséo dos diferentes tratamentos
e cirurgias disponiveis para esta condi¢do. A enucleacdo endoscopica da prdstata com laser
é uma técnica cirurgica recomendada em primeira linha para o tratamento de prostatas com
mais de 80 gramas. Esta técnica permite remover completamente a zona de transi¢do, sem
deixar remanescentes que possam causar recorréncias futuras. Comparada a prostatectomia
simples aberta ou minimamente invasiva, oferece vantagens como tempos de internamento
e algaliagdo mais curtos, além de ndo necessitar de incisdes na pele ou cuidados de penso.

0 laser de fibra de tulio (TFL) foi recentemente incorporado nesta técnica cirdrgica oferecendo
beneficios adicionais como uma maior precisao no corte e hemostase do tecido prostatico.

Este curso de formagdo médica continua de dois dias combina teoria, demonstracoes ao vivo
e treino pratico, proporcionando uma experiéncia de aprendizagem abrangente para os partic-
ipantes. O programa de formagao consiste em:

e Sessdo teorica interativa, abordando os instrumentos, a técnica cirirgica, a gestdo pré
e pds-operatoria do paciente, os resultados e as complicagdes.

¢ Sessdo pratica no bloco operatério com enucleacdes da prostata com laser TFL.
e Sessdo pratica com simuladores de enucleagéo.

PUBLICO-ALVO E PRE-RE B

 Urologistas que realizam procedimentos para tratar sintomas do trato urinario inferior
associados a HBP.

* Urologistas com interesse na técnica de enucleacdo endoscdpica da prostata.

OBJETIVOS DE APRENDIZ B

0 objetivo é compartilhar e discutir de forma interativa dicas e truques para a enucleagao
com laser da prostata e a gestdo de complicacgdes.

Durante esta formagéo aprendera:

e Fundamentos da tecnologia laser e a sua interagdo com os tecidos.

e (Critérios de selecdo para identificar candidatos & enucleagdo com laser.

e Procedimento passo a passo da enucleac@o com laser e morcelagao.

e Dicas e truques para a gestdo de complicagoes.



10 DE OUTUBRO | QUINTA-F

18:00-18:10h

18:10-18:20h

18:20-18:10h

18:30-18:45h

18:45-19:00h

Sessao de Boas Vindas e Introdugéo
Discussdo

Instrumentos na EEP

Nuno Dias

Discussédo

Principios basicos da tecnologia TFL e diferencas para as outras fontes

de energia na EEP
Afonso Morgado

Discusséo

Técnicas cirtrgicas de EEP com laser e tips and tricks
Nuno Dias

Discussao

Complicacoes e incontinéncia urinaria apds EEP:
Resultados e complicagdes: A experiéncia local
Afonso Morgado

Discussao

1IDEOUTUBROISEXTA-FERA

09:00-11:00h  Cirurgia ao vivo 1
EEP com TFL
11:00-13:00n  Cirurgia ao vivo 2
EEP com TFL
13:00-14:00h  Almoco
14:00-18:00h  Hands-0n: Treino em simuladores
18:00h Sessao de Encerramento



Organizacgao

X

CUIDADOS
SAO ]OAO DE SAUDE PRIMARIOS

Servico
de Urologia

Patrocinio

OLYMPUS

INSCRIGOES LIMITADAS
www.admedic.pt

Secretariado

+
,
admédic
ORGANIZA(}TAO E SECRETARIADO

DE EVENTOS

paula.cordeiro@admedic.pt
www.admedic.pt

[BPORTO

FACULDADE DE MEDICINA
FM UNIVERSIDADE DO PORTO

UP



