CURSO TEORICO-PRATICO

2= Curso de
“~  Insuficiéncia Hepatica
Aguda

CONTEUDO PROGRAMATICO

EDICAO DE 2024

UNIDADE DE CUIDADOS INTENSIVOS POLIVALENTE  ORGANIZAGAO
TIAGO DUARTE e MARIO FERRAZ  COORDENADORES DO CURSO

NUNO GERMANO cOORDENADOR CIENTIFICO DO CURSO E DA UNIDADE POLIVALENTE

: UNIDADE LOCAL DE SAUDE
IX JORNADAS TECNICAS DE SAQ JOSE

Urgéncia Geral Polivalente e Cuidados Intensivos
Medicina Intensiva

Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente 7 do Hospital de Curry Cabral
Rua da Beneficéncia n.2 8, Edificio principal, piso 2. 1050-099 Lisboa, Portugal



CURSO TEORICO-PRATICO

/.7 Curso de Insuficiéncia Hepatica
Aguda

I) PROGRAMA DO CURSO

Preparagdo pré-curso  Mddulo Tedrico (e-LEARNING)

Dia 1 -5 de Novembro

09h00 - 09h15 Apresentac¢ao do curso e dos formadores

09h15—-10h00 Faléncia hepatica aguda vs acute-on-chronic liver failure
10h00 — 10h20 Coffee-Break

10h20-11h40 Abordagem do doente hepatico com disfung¢des de orgao
11h40—-12h00 Indicadores de gravidade

12h00-13h15 Almogo

13h15—-16h00 Cenarios clinicos |, Il e lll

Dia 2 — 6 de Novembro

09h30—-10h00 Particularidades do doente hepatico
10h00 — 10h20 Coffee-Break

10h20—-11h40 Técnicas de depuragdo hepatica
11h40—-12h00 Critérios de referenciagao

12h00-13h15 Almogo

13h15-16h00 Cenarios clinicos IV e V

Apds o curso  Avaliagao (ONLINE)
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Il) FORMADORES

Catarina Espirito-Santo, Catarina Pires, César Vieira, Eduarda Batista, Jodo Henriques,

Jorge Dantas, Mario Ferraz, Miguel Barbosa, Nuno Germano, Tiago Duarte

I1l) OBJETIVOS DO CURSO

Gerais:
i. adquirir conhecimentos que permitam aos formandos reconhecer e abordar
doentes em faléncia hepatica aguda ou com acute-on-chronic liver failure.
ii. identificar precocemente os doentes que poderdo ter indicagao para transplante
hepatico.
iii. compreender quando e como referenciar doentes para centros de transplantagao
hepatica.
Especificos:
i. reconhecer sinais de gravidade do doente critico com disfungdo primaria
hepatica.
ii. conhecer as principais causas de faléncia hepatica aguda e de acute-on-chronic
liver failure.
iii. reconhecer a presenca concomitante de disfuncdes de outros 6rgaos e quais as
intervengdes terapéuticas que devem ser adotadas.
iv. compreender as utilidades das técnicas de circulagao extracorporais nos doentes

com faléncia hepatica aguda ou com acute-on-chronic liver failure.
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IV) METODOLOGIA DE FORMAGAO

O curso é constituido por trés momentos formativos com métodos distintos. A primeira parte
(formato e-Learning) consiste na visualizagdo de apresentagdes gravadas fornecidas
previamente ao encontro presencial e através da qual os formandos serdao expostos aos

conteldos programaticos do curso.

Na segunda parte, em modo presencial, serdao revisitados os conhecimentos adquiridos na

primeira parte, de forma resumida e com particular enfoque na pratica clinica.

A terceira parte consiste na constituicao de 4 grupos que irdo contactar com cenarios clinicos
reais moderados por 2 formadores, em que os formandos serdo estimulados a participacao

ativa e a discussao de conceitos e das possiveis intervengdes terapéuticas a adotar.

V) AVALIACAO

A avaliagdo da componente pratica sera realizada de forma continua numa escala de 0 a 20
valores. Para que os formandos tenham aproveitamento em cada caso, deverdo obter uma

pontuacdo superior a 10 valores em todos os cenarios clinicos praticos.

A avaliagao da componente tedrica sera realizada com recurso a um teste de 25 questdes de
escolha multipla com 5 alineas cada e apenas uma resposta correta. A prova tedrica tera a
duracdo de 40 minutos. E necessdria uma classificacdo igual ou superior a 12 valores para a

obtengao de aproveitamento.

A classificacdo final resultard das ponderacdes seguintes: assiduidade e pontualidade (10%),

participagdo ativa e desempenho nos cenarios clinicos (40%), prova tedrica (50%).
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