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             Gastrenterologia 
e Endoscopia Digestiva 
para Enfermeiros

11º CURSO ANUAL DE

28 novembro 2024

Centro Cultural e de Congressos
das Caldas da Rainha
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3CAGEDE

Programa    28 de novembro de 2024

08:00h	 Abertura do Secretariado

09:00-10:30h	 ENDOSCOPIA – PASSADO, PRESENTE E FUTURO
	 Moderadora: Enfa. Natália Gonçalves

09:00-09:20h	 Endoscopia digestiva em Portugal, 40 anos de história  
	 – Como tudo começou...
	 Enf. José Carlos Geraldo

09:20-09:50h	 Novos desafios na Enfermagem – Ecoendoscopia digestiva um novo  
	 horizonte terapêutico
	 Dr. Marco Pereira

09:50-10:10h	 Disseção submucosa: Experiência além-fronteira

10:10-10:30h	 Enteroscopia: Da técnica às competências de Enfermagem
	 Enfa. Tatiana Morais e Enfa. Sara Martins

10:30-10:50h	 SIMPÓSIO
	 A colangioscopia como complemento da CPRE

10:50-11:10h	 Coffee break

11:10-11:30h	 SESSÃO DE ABERTURA

11:30-12:30h	 HEPATOLOGIA: O ENFERMEIRO NA EQUIPA INTERDISCIPLINAR
	 Moderador: Enf. Válter Teixeira

11:30-11:50h	 A equipa de enfermagem numa unidade de ambulatório de Hepatologia

11:50-12:10h	 Os avanços da terapia nutricional na pessoa com doença hepática crónica
	 Prof. Doutora Diana Teixeira

12:10-12:30h	 Cuidados Paliativos ao doente hepático crónico: Dar vida em fim de vida
	 Enf. André Duarte

12:30-13:00h	 SESSÃO DE POSTERS 1

13:00-14:00h	 Almoço
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14:00-15:20h	 GASTRENTEROLOGIA: TRANSIÇÃO DE CUIDADOS  
	 EM PERSPETIVA
	 Moderadora: Enfa. Natércia Maltinha

14:00-14:20h	 A doença inflamatória intestinal na infância e a transição de cuidados  
	 para a vida adulta
	 Enfa. Helena Nascimento

14:20-14:40h	 Ozonoterapia: A evidência no tratamento da pessoa com doença  
	 gastrointestinal
	 Dra. Ana Moreira

14:40-15:00h	 A intervenção do enfermeiro no percurso do utente na Unidade  
	 de Técnicas de Gastroenterologia
	 Enf. Luís Espirito Santo

15:00-15:20h	 A consulta de enfermagem de ostomias de alimentação: A intervenção  
	 focada no utente e família
	 Enfa. Martinha Silveira

15:20-16:00h	 SESSÃO DE POSTERS 2

16:00-16:30h	 Coffee break

16:30-17:30h	 QUALIDADE: O FATOR DIFERENCIADOR
	 Moderador: Enf. Gabriel Alves

16:30-16:50h	 Aspetos ético/legais em Gastrenterologia – Consentimento informado
	 Enf. Válter Amorim

16:50-17:10h	 Ergonomia e prevenção de lesões músculo-esqueléticas relacionadas  
	 com o trabalho (LMERT) na unidade de técnicas
	 Enf. Arménio Cruz

17:10-17:30h	 Protocolo integração de novos elementos numa UTG como facilitador  
	 de aprendizagens - Como começar
	 Enfa. Valerie Faria e Enfa. Raquel Madeira

17:30-18:00h	 QUIZ

18:00h	 SESSÃO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS



SECRETARIADO
Calçada de Arroios, 16 C, 
Sala 3 1000-027 Lisboa 
+351 21 842 97 10
(chamada para a rede fixa nacional) 
elsa.sousa@admedic.pt 
www.admedic.pt

ORGANIZAÇÃO

INSCRIÇÕES 

Inscrições através do site www.admedic.pt

Valor de inscrição até dia 28 de outubro de 2024
Membros associados ................................ 75,00€
Não associados ........................................ 125,00€

Valor de inscrição após dia 29 de outubro de 2024
Membros associados ................................ 95,00€
Não associados ...................................... 145,00€

SUBMISSÃO DE ABSTRACTS

Envio de resumos através do site www.admedic.pt até dia 30 de setembro de 2024

APOIO CIENTÍFICO


