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Hotel dos Templarios | Tomar

PROGRAMA



07:30h

08:30-09:00h

09:00-10:30h

10:30-11:00h

11:00-11:30h

11:30-12:15h

12:15-13:00h

13:00-14:30h

14:30-15:00h

15:00-15:45h

Quinta-feira | 28 DE NOVEMBRO DE 2024

Abertura do Secretariado

COMUNICAGOES ORAIS 1
Moderador: Miguel Toscano Rico

Sessao 1

A INSUFICIENCIA CARDIACA NO DOENTE IDOSO

Moderadores: Manuel Viana e Jodo Gorjao Clara

e Sindromes geriatricas na insuficiéncia cardiaca
Dulce Bonifacio

* Os 4 pilares terapéuticos e as sindromes geriatricas:
Fatores a ter em conta
Marta Soares Carreira

e TAVI, quando referenciar?
Pedro Braga

Coffee break e apresentagao de Posters
Moderador: Miguel Toscano Rico

SESSAO DE ABERTURA
¢ Entrega da Bolsa

Debate 1
GERIATRIA EM PORTUGAL: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE QUEREMOS IR?
Moderadora: Catia Jorge

Simposium @ Pfizer
A IMPORTANCIA DA MEDICINA INTERNA NA PREVENGT\O

DA PNEUMONIA E NOVAS INFE(;()ES POR VSR

Palestrante: Liliana Santos

AImogo

COMUNICAGOES ORAIS 2
Moderador: Alexandre Rola

Simposium sanofi
GRIPE NO IDOSO — A TEMPESTADE (IM)PERFEITA

Moderadora: Sofia Duque

Palestrantes: Gongalo Sarmento e Bruno Almeida
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15:45-16:30h Sessa]o educativa com apoio Gilead [(J GILEAD
GESTAO DA COVID-19 NO DOENTE ID0SO
Moderadora: Catia Jorge
Palestrantes: Pedro Marques e Gongalo Sarmento

16:30-17:00n  Coffee break e apresentacéo de Posters
Moderador: Alexandre Rola

17:00-17:30h  Gonferéncia 1
COMO INCORPORAR A SAUDE ORAL NA AVALIAGAO GERIATRICA GLOBAL?
Moderadora: Ana Sofia Pessoa
Palestrante: Artur Miller

17:30-18:30h  Sessdo 2
PSICOGERIATRIA: COMO GERIR...
Moderadoras: Lia Fernandes e Conceigao Balsinha

e As alterages de comportamento na deméncia?
Frederico Simoes do Couto

¢ 0 delirium hospitalar? — Uma abordagem nao farmacoldgica
Jodo Fonseca

20:00h Jantar da Reunido

Sexta-feira | 29 DE NOVEMBRO DE 2024

08:00h Abertura do Secretariado

08:30-09:00h  COMUNICAGOES ORAIS 3
Moderadora: Rita Miranda

09:00-10:30h  Sessao 3
DOENGA RENAL CRONICA NO ID0SO
Moderadores: Heidi Gruner e Helder Esperto

e Como atrasar a progressao?
Yolanda Martins

 Gestao da hipercaliémia
Susana Heitor

* Terapéutica médica conservadora ou técnica dialitica?
Ana Farinha

NEGERMI 3



10:30-11:00h

11:00-11:30h

11:30-12:00h

12:00-12:45h

12:45-14:00h

14:00-14:30h

14:30-15:15h

15:15-16:00h

16:00-16:30h

16:30-17:00h

Coffee break e apresentacdo de Posters
Moderadora: Rita Miranda

Conferéncia 2

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EM GERIATRIA
Moderadora: Mariana Alves

Palestrante: Luis Lapao

Conferéncia 3

ESTRATEGIAS PARA PREVENGAO DE QUEDAS NO IDOSO FRAGIL
Moderadora: Lia Marques

Palestrante: Tahir Masud

Simposium @Tmcm
IDENTIFICAR PARA INTERVIR NO ESTADO NUTRICIONAL DO IDOSO

Moderadora: Marta Costa

 Das recomendagcdes a pratica

Rafaela Verissimo e Sofia Sequeira

¢ Portfélio Fortimel — algoritmo de decisao

Catia Macedo

AImogo

COMUNICAGOES ORAIS 4
Moderadora: Erica Ferreira

Simposium GSK
A IMPORTANCIA DA PREVENGAO NO ADULTO
Palestrantes: Sofia Duque e Paulo Almeida

Debate 2
INSULINOTERAPIA NO ID0OSO: SIM OU NAQ?
Sessao de parceria entre o NEGERMI e NEDM
Moderadoras: Alda Jordao e Marcia Kirzner
* Sim

Ménica Reis
* Nao

Bruno Almeida
¢ Debate

Coffee break e apresentacdo de Posters
Moderadora: Erica Ferreira

Conferéncia 4
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17:00-18:30h

18:30h

DOENGAS DO MOVIMENTO — TERAPEUTICA FARMACOLOGICA NO MUITO IDOSO
Moderador: Manuel Teixeira Verissimo
Palestrante: Joaquim Ferreira

Sessao 4
AS INFEGOES E 0S IDOS0S
Sessao de parceria entre 0 NEGERMI &

e Associacao dos Médicos dos Idosos !nstitucionalizados
Moderadores: Jodo Gorjao Clara e Alvaro Ferreira da Silva
¢ Gestao de surtos em ERPIs

André Rodrigues
e Vacinagéo é prevencao?

Paulo Aimeida

0 rosto da sépsis
Rafaela Verissimo

AMIDI =55

SESSAO DE ENCERRAMENTO
¢ Entrega de prémios
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