6° Qurso Intensivo
INFECAO E DOENCA VIH

18 a 20 de setembro de 2025

Hotel dos Templarios
TOMAR

Virologia

VIH Inflamacao e alteragao
da Imunidade

Abordagem e avaliagao inicial
do doente

Terapéutica antirretroviral

InfegOes oportunistas
e co-infegoes virais

MODULOS

Patologia pulmonar
Patologia cardiovascular
Patologia renal

Patologia metabodlica
Patologia neuropsiquiatrica

Organizagao
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Programa

18 de setembro de 2025

08:30h

09:00-09:15h

09:15-13:30h

13:30-14:30h

14:30-15:30h

15:30-16:30h

16:30-17:00h

17:00-19:00h

Abertura do Secretariado

Abertura do Curso
José Vera

MODULO 1 Virologia

Responsavel: Perpétua Gomes

Formadoras: Perpétua Gomes e Helena Cortes Martins

Infecdo VIH | Epidemiologia | Laboratério | Resisténcia aos ARVs
| Casos praticos

Aimogo

MODULO 2 VIH inflamagao e alteragao da imunidade
Responsavel: Carlos Vasconcelos

Formador: Carlos Vasconcelos

Alteragdes da imunidade e inflamagao cronica na doenga VIH
| Causas e consequéncias

MODULO 3 Abordagem e avaliagao inicial do doente
Responsavel: Inés Vaz Pinto

Formadoras: Inés Vaz Pinto e Catarina Esteves Santos

Abordagem e avaliacdo multidisciplinar do doente com infegéo VIH
| Da relagdo aos meios complementares de diagnéstico

Intervalo

MODULO 4 Terapéutica antirretroviral

Responsavel: Teresa Branco

Formadores: Teresa Branco e Umbelina Caixas

Aspetos gerais TARc — PPE — PREP-TasP | Terapéutica ARV — 2025/2030

19 de setembro de 2025

08:00h

08:30-12:30h

Abertura do Secretariado

MODULO 5 Infegdes oportunistas e coinfecgdes virais
Responsavel: Ana Horta

Formadores: Ana Horta, Maria Jodo Gongalves, Miguel Abreu e Catia Caldas
Infecbes oportunistas | Sind. reconstituicao imunitaria | Hepatites viricas
| DSTs | HPV | Casos praticos



12:30-13:30h

13:30-15:30h

15:30-16:00h

16:00-18:00h

Almogo

MODULO 6 Patologia pulmonar

Responsavel: Antonio Diniz

Formadores: Ant6nio Diniz, Margarida Serrado, Cecilia Pardal e Raquel Camara
Infecbes respiratérias néo tuberculosas e abordagem do doente

com queixas respiratdrias | Tabagismo e cessacéo tabagica

| Cancro pulméo | DPOC

Intervalo

MODULO 7 Patologia cardiovascular
Responsavel: Pedro Guimaraes Cunha

Formadores: Pedro Guimardes Cunha e Filipa Gomes
Doenca cardiovascular no contexto da infegao por VIH

20 de setembro de 2025

08:00h

08:30-12:30h

12:30-13:30h

13:30-16:00h

16:00-16:30h

16:30-18:00h

18:00h

Abertura do Secretariado

MODULO 8 Patologia renal

Responsavel: Rita Birne

Formadoras: Rita Birne e Rita Calca

Doenca renal associada ao VIH | Como identificar leséo renal no doente VIH
| Nefrotoxicidade potencial de antirretrovirais e outros farmacos comuns
| Diagnostiquei doenca renal no meu doente VIH. O que fazer agora?

| Casos praticos

AImogo

MODULO 9 Patologia metabdlica

Responsavel: Armando de Carvalho

Formadores: Pedro Ribeiro, José Pereira de Moura, Patricia Afonso Mendes
e Jorge Leitdo

Diabetes | Dislipidemia | Obesidade | NASH/NAFLD

Intervalo

MODULO 10 Patologia neuropsiquiatrica

Responsavel: Guida da Ponte

Formadoras: Guida da Ponte e Claudia Guarda

Doenca mental | Alteragdes neuro cognitivas | Casos praticos

Encerramento do Curso



0 Curso Intensivo de Infecdo e Doenca VIH esta aberto a médicos, independentemente da sua formagéo
especifica. A frequéncia esta limitada a 30 vagas, pelo que as inscrigdes estao sujeitas aos seguintes
critérios de selecéo de prioridade de admissao:

1. Médicos prestadores de cuidados diferenciados aos doentes com infegéo VIH;

2. Médicos em que em que haja interesse institucional expresso na sua formagao na area especifica do VIH;
3. Médicos em formagcéo especifica e jovens especialista com interesse nesta patologia;

4. Médicos dos Cuidados de Satde Primarios com interesse nesta patologia;

Caso esteja presente 0 2° critério de prioridade, o formulario devera ser acompanhado de declaragéo da
direcdo do Servigo ou Unidade Funcional.

Havendo interesse, por parte dos formandos dos cursos anteriores, no alargamento do contelido
respeitante & Doenca VIH, foi decidido aceitar a inscrigdo de mais 10 formandos para o 1° dia do Curso,
sendo avaliacdo final respeitante aos Mddulos 1 a 4. Passard assim a haver 2 avaliagoes independentes;
a avaliagdo especifica respeitante a Doenca VIH, acessivel a todos os formandos, e a avaliagdo final
destinada aos formandos inscritos para o curso global.

Organizagao

QQ/ENEDWH SPMI

NUCLEO DE ESTUDOS DA ici
(/) DOENGA VIH de Medicina Interna

Inscrigoes
Apenasdial8........cccceveennnen. 50€
Curso completo ..................... 100€

(Pagamentos apds aceitagdo de inscri¢do)

www.spmi.pt

Secretariado

R
admédic

paula.cordeiro@admedic.pt




