L
I=13

REUNIAO
NACIONAL

SOCIEDADE PORTUGUESA DA CONTRACEPCAO
20 | 21 de setembro de 2024

Hotel Pestana Palace

LISBOA

SAUDEE
DIREITOS SEXUAIS

Imagem: Ad Médic

PROGRAMA



3c13, REUNIAO

ENACIONAL

DA SOCIEDADE PORTUGUESA DA CONTRACEPCAO

19 de setembro de 2024 | 5% feira

15:00-19:00h Xl REUNlAO DE REFLEXAO SOBRE A INTERRUPGAOQ DA GRAVIDEZ
Local adesignar ~ POR OPCAO DA MULHER

20 de setembro de 2024 | 6° feira

08:00h Abertura do Secretariado

09:00-10:30h MESA-REDONDA 1 A contracec@o como terapéutica
Moderadoras: Ana Rosa Costa e Mariana Bismarck

Hemorragia uterina anormal (20 min.)
Patricia Amaral

Endometriose e adenomiose (20 min,)
Pedro Pinto

Acne (20 min.)

Carolina Costa Gomes

Comunicacao livre 1 (10 min,)

Discussao (20 min,)

10:30-11:00h CONFERENCIA 150 anos de satde e direitos sexuais e reprodutivos
em Portugal
Presidente: Fatima Palma
Palestrante: Maria José Alves

/11:00-11:30h  Pausa para café

11:30-12:15h  SIMPOSIO 1
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12:15-13:30h

APRESENTACAO DE CONSENSOS

Contracecdo na adolescéncia
TBA

Diabetes
Maria do Céu Almeida

713:30-14:30h

Almogo

14:30-16:00h

16:00-16:45h

MESA-REDONDA 2 Epidemias no século XXI
Moderadores: Amalia Pacheco e TBA

A obesidade em mulheres em idade fértil (15 min,)
Paula Freitas

Contracecdo em mulheres com obesidade (75 min,)
Ana Rosa Costa

A infecéo VIH em Portugal (75 min,)
Cristina Guerreiro

A contracecdo em mulheres com VIH (15 min,)
Andreia Martins

Comunicacao livre 2 (10 min.)
Discussao (20 min.)

SIMPOSI0 2 @ Gepeon RicTER

Health is our mission

16:45-17:15h

Pausa para café

17:15-17:45h

17:45h

CONFERENCIA 2 Gontracegao hormonal e cancro da mama
Presidente: Teresa Bombas
Palestrante: Giovanni Grandi

SESSAO DE ABERTURA

7 20:00h

Jantar de Palestrantes
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21de setembro de 2024 | Sabado

08:00h Abertura do Secretariado

09:00-10:30h MESA-REDONDA 3 Contracecao e doenca neurolégica
Moderadores: Filomena Sousa e Carlos Capela

Contracecéo e enxaqueca (20 min.)
Mariana Teves

Contracecédo na pessoa com epilepsia e esclerose multipla 2o min)
Marta Plancha

InteracOes farmacoldgicas com a contracegao (20 min.)
Guida Gomes

Comunicacao livre 3 (10 min,)
Discussao (20 min.,)

10:30-11:15h  SIMPOSIO3 ‘ Exeltis

1115-11:45h  Pausa para café

11:45-12:30h A religido na saiide sexual e reprodutiva: A conversa com...
Miriam Masour, Joao Paiva e Kalid Jamal
Moderadoras: Rosalina Pisco Costa e Teresa Bombas

12:30-1315h  SIMPOSI0 4 () KERN

713:15-14:30h  Almogo
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14:30-15:30h MESA-REDONDA 4 A procura do contracetivo ideal!
SPDC e MGF Moderadoras: Vera Silva e Maria do Céu Almeida

As diferencas entre os estrogénios (15 min,)
Clatdio Rebelo

Progestativos para todas (75 min.)
Joaquim Neves

Comunicacao livre 4 (10 min.)
Discussao (20 min.,)

15:15-16:15h MESA-REDONDA5
A inteligencia artificial na saiide sexual e reprodutiva

16:15-16:45h APRESENTACAO DOS 5 MELHORES POSTERS
Moderadoras: Fatima Palma e Amalia Pacheco

16:45-17:.00h ENCERRAMENTO DA REUNIAO
Entrega do Prémio do melhor Poster e Comunicacéo Livre
Moderadoras: Fatima Palma e Amdlia Pacheco
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Amalia Pacheco

Ana Rosa Costa
Carolina Gomes
Fatima Palma
Filomena Sousa
Maria do Céu Almeida
Maria Jodo Carvalho
Maria José Alves
Pedro Pinto

Teresa Bombas

Amalia Pacheco
Ana Rosa Costa
Fatima Palma
Filomena Sousa
Maria José Alves
Teresa Bombas
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